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 Чтобы не ошибиться 
и не жалеть о содеянном, 
необходимо просто знать 
свои права и обязанности, 
которые сопровождают вы-
бор лечебного учреждения. 
Специалисты петербургского 
филиала страховой компа-
нии «МАКС-М» снова помо-
гают читателям «Страхового 
случая» разобраться в этом 
вопросе.

Медицинская помощь в 
системе ОМС делится на два 
вида:
• амбулаторная помощь — 

это помощь, которую паци-
енту оказывают в районной 
поликлинике, в стоматоло-
гии, в женской консульта-
ции и т. д.; 

• стационарная помощь — 
это помощь, которую ока-
зывают в больнице при 
госпитализации. 
Также нужно знать, что 

амбулаторная медицинская 
помощь в общем случае де-
лится на собственно амбула-

торную, стоматологическую, 
кожно-венерологическую, 
травматологическую, аку-
шерско-гинекологическую 
и онкологическую. Амбула-
торную помощь в последнее 
время стало модно именовать 
первичной.

Для получения медицинского полиса ОМС неработающие 
гражданине РФ или работающие гражданине РФ, в пользу 
которых не заключены договоры работающих граждан, об-
ращаются в пункт выдачи полисов (ПВП) по месту жительства 
(регистрации) или в офис страховой компании.

Для получения медицинского полиса ОМС необходимо предо-
ставить следующие документы:

• Взрослым — паспорт гражданина РФ и трудовую книжку

• Детям старше 14 лет — паспорт гражданина РФ;

• Детям младше 14 лет — свидетельство о рождении и справку по 
ф. 9 (о прописке), вкладыш о подтверждении гражданства РФ.
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выбора лечебно-профилактического учреждения (ЛПУ) для получения 

бесплатной медицинской помощи в системе обязательного медицинского 

страхования (ОМС) на первый взгляд не видится чем-то сложным. Но на 

практике гражданин может столкнуться с последствиями своего скоропа-

лительного решения, исправить которые может быть довольно сложно.
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